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OZET

Yiizyillardir insanhigin zevkle tiikettigi, kokusundan aci tadina kadar kendinden asla
vazgecilmeyen Kahve; bir igecek olarak 15. yiizyillda Yemen’de tiiketilmeye baslanmis ve 17.
yiizyllda Osmanli vasitastyla Avrupa’dan tiim diinyaya yayilmistir. Ozellikle Islam ve
Tiirklerle 6zdeslestirilen kahve, ¢ekirdekten sunumuna kadar apayri bir yolculuktan gecer.
Evlerden saraya kadar her damaga seslenen kahve, Osmanli doneminde Kahvehaneler ile
toplumsal hayatin icinde vazgeg¢ilmez yerini almistir. Halen daha en ¢ok tiiketilen icecek olan
kahve, Istanbul’dan Avrupa’ya buradan da kahve yetistiriciliginin Hollanda, Brezilya gibi
iilkelerde de yayginlastirilip diinya piyasisina siiriilmesiyle “cafe” kiiltiirii olusmustur.

Bu ¢alismada Yemen’den Osmanli’ya, Osmanli’dan Avrupa’ya ve tiim diinyaya, Qahwa’dan
coffee’ye, bakir cezvelerden filtre makinelerine, tahmis odalarindan cafelere yol alan ufak bir
cekirdegin topluma zirai agidan asamalari anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kahve, Kahvehane, Tahmis, Bunn, Coffea arabica, Kahve kavurma
tamburu

ABSTRACT

Coffee, which has been consumed with pleasure for centuries by humanity, attracted by the
scent of this place, never abandoned itself; As a drink, it began to be consumed in Yemen in
the 15th century and spread throughout Europe through the Ottoman Empire in the 17th
century. Coffee, especially identified with Islam and the Turks, travels from the core to its
presentation. Coffee from every palate to the palace from the houses, has been indispensable
in the social life of the Ottoman period. The coffee, which is still the most consumed drink,
has become a olan cafe ilen culture with the spreading of coffee from Istanbul to Europe and
spreading to the world market in countries such as Holland and Brazil.

In this study, the agricultural stages of a small nucleus from the Yemen to the Ottomans, from
the Ottomans to Europe and to the world, from the Qahwa to the caffee, from the copper pots
to the filter machines, from the hollow rooms to the cafes will be explained.
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GIRIS

15. ylizyildan bu yana hayatimizin i¢inde ¢ok dnemli bir yere sahip olan Kahvenin degeri; bu
calisma ile tiim agilardan ele alinacaktir. Giinliik hayatta diinyaca sikga tiikettigimiz kahvenin
kokenini bilmek ve hangi medeniyetler araciligiyla diinyaya yayildiginin farkina varmak
kahve tarihinin hakkinin verilmesini saglayacaktir.

Insanin yasamasim saglayan en ilkel davranis olan “tarim” Islam’in yayilmasiyla daha da
gelismis ve sadece doymak i¢in degil ekonomik agidan deger kazanarak iiriinlerin
yayilmasini da saglamistir.' Bu galisma; kahvenin diinyaya yayilisin1 etimolojik anlam verme
ile beraber izledigi yollari, yetistirilme toplanma kavrulma i¢gmeye hazirlanmaya kadarki tiim
islemlerini ve en son tiiketim oranlarini vererek kapsayici bir derleme sunacaktir.

Kahvenin ortaya c¢ikisindan yayilmasina kadarki tiim siirecler i¢in bir¢ok tarihgi, bitki
bilimei, filolog farkli kaynaklara ulasmis ve farkli sonuglara varmiglardir. Bu calisma tiim
literatliri tarayarak en makul goriilmiis sonuglari ortaya koyacaktir. Arapca ve Osmanlica
kaynaklardan, Avrupali tarihgilerin aktarimlarina kadar g¢esitli kaynaklarin karsilastirilmasi
sunulacaktir.

KAHVE KELIMESININ KOKENIi VE YAYILMA SURECI

Insanoglu diinyada gordiigii tiim seylere isim vermis veya verilmis isimleri kullanmus,
degistirmis ve yayilmasini saglamistir. Nitekim ge¢misi bu kadar eskiye dayanan ve tiiketimi
yaygin olan bir ¢ekirdekten bahsederken bu ¢ekirdege isim verilme seriiveni de bir o kadar
onem kazanmaktadir. Dolayisiyla kahve, tiiketildigi cografya farklilastikca dogal olarak
ismen de degisime ugramistir. Kahve kelimesinin kdkeni ve bu degisime dair ise birgok fikir
One siirlilmiistiir. Kaynak taramalar1 yapildiginda bu konuda ¢ok sayida baglangic tarihi
gecer.

Bugiin hemen her diinya dilinde ufak tefek bazi ses farkliliklariyla ifade edilen kahvenin,
Arapca kokenli bir kelime oldugu qahwah (3¢%) ve 17. yiizyilda Tiirkler araciligiyla tiim
diinyaya yayildig1 kabul edilmektedir.? 1400’lii yillarda Habesistan’da kahveyi ifade eden
baska bir kelime daha mevcuttu. Bu kelime Yemen bdlgesindeki Sufilerin siirlerinde gecen
ve sarap ile ayn1 anlamda kullanilan bir kelimedir ve Arap¢a kahvenin hem agacini hem de
meyvesini ifade eden “bunn” dur. Istah kestigi (kahy) icin bu manay1 aldig1, bugiin kahve
olarak adlandirilan i¢ecege bu adin ehl-i keyf kimseler tarafindan verildigi kaydedilmektedir.
Kelime ayrica "doyma, halis siit ve koku" anlamlarina da gelmektedir (Kamus Terclimesi, IV,
1145-1146)

'Andrew Murray Watson, “Ziraat”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. XLIV, TDV Yayinlari,

Istanbul 2013, s. 449.
2 Yahya Kemal Tastan, Sufi Sarabindan Kapitalist Metaya Kahvenin Oykiisii, Akademik Bakis, Cilt 2,
Sayi 4, Yaz 2009, s. 55.


https://islamansiklopedisi.org.tr/muellif/andrew-murray-watson

Bugiin Ingilizcedeki “bean” kelimesi de tane, ¢ekirdek anlamina gelen “bunn” ile iliskilidir.?
Giiniimiizde baska dillerde kullanilan isimler de “kahva” dan gelmektedir. ingilizler ilk
tanistiklarinda kahveyi chaoua, sonra cohoa, 1615’te cahue, 1638’de coho olarak
adlandirmislardir. Ancak 1650 lerden itibaren coffey veya coffee olarak soylenmis ve kelime
bugiinkii bi¢imini kazanmistir.* Béylece kahve kelimesini; Fransizlar 'café', Ingilizler 'coffee’,
Almanlar 'kaffe', Macarlar 'kave' olarak kullanmaya baslamislardir.

Sir James Murray, New English Dictionary’ e yazdigi coffee maddesinde, kelimenin yabanci
kokenli oldugunu kabul etmekle birlikte, yeni bir faraziye ortaya atmistir. Ona gore kelime
Afrika kokenlidir ve Giineybati Etiyopya’da, kahve bitkisinin anavatani sayilan Soha
bolgesindeki Kaffa sehri bu bitkiye adin1 vermistir. Fakat bu varsayimi destekleyecek higbir
kanit yoktur. Omitik dilde kahve, kahve pisirme, kahvenin sunuldugu fincanlar ile ilgili
kelimeler hep Arapgadan gelmistir. Ustelik Soha bolgesinde bitkiye ve ¢ekirdegine verilen
isim kahve degil, “bunn” (btin)’dur.’ Bugiin Ingilizcedeki “bean” kelimesi de tane, ¢ekirdek
anlamina gelen “bunn”dan tiiretilmistir. Murray’in goriislerinin kaniti bulunmamakla birlikte
bu yondeki en makul goriilen acgiklama Idris Bostan’dan gelmistir. Kahve cekirdeginin
isminin bunn, Arapca kokenli olmasina ve ilk zamanlar sarap anlaminda yine Arapca kahy
denilmesi kahve kelimesinin Habesistan kokenli oldugunu ispatlamistir.®

Kahve kelimesinin kokenine iliskin bir diger varsayim ise onun Ibrani kdkenli oldugu ve
koyu/kara anlamina gelen gehe(h)’ten tiiretildigi, Arap diline de Kitab-1 Mukaddes vasitasiyla
girdigi yoniindedir. Arap dilbilimciler kelimenin, “istah1 olmamak™ anlamindaki gahiya fiil
kokiinden tiiremis olabilecegini de ileri stirmiislerdir.’

Sonug olarak kahvenin bu etimolojik siireci ve Avrupa’daki etimoloji tartigmalari, kahvenin
Afrika ve Ortadogu kokenli oldugu noktasinda hemfikir olsa da bu ¢esitlenme, igecegin
Avrupa’ya hangi kanallardan yayildigina 1s1k tutmasi1 bakimindan énemlidir.

BOTANIK ACIDAN BiR BiTKi OLARAK KAHVE

Latince ad1 Coffea arabica olan kahve; rubiacceae familyasina bagli olan ve 7-8 m. boyunda
bir bitkinin ve bunun tanelerinin adidir. Tanelerin ¢ekirdek kismi kavrulup toz haline
getirilerek ve sicak su ile karistirilarak elde edilen igecek de ayni adla anilir.® Coffea agaci
Arabistan Yarimadas: kokenli bir bitkidir. Fakat tropikal iklimde her {iilkenin, tarlanin ve
hatta ayni tarlaya ait farkli y1l mahsullerinin tadi, kokusu, yag ve asit oranlar1 degisiklik

3 Alan S. Kaye, “The Etymology of Coffee: The Dark Brew”, Journal of the American Oriental Society,
c. VI/3, 1986, s. 557.

4 Marry Ellen Snodgrass, Encyclopedia of Kitchen History, Taylor Francis Group, New York 2004, s.
256.

5 James A. H. Murray, A New English Dictionary on Historical Principles, vol. ll, Clanrendon Press,
Oxford 1893, s.589.

¢ [dris Bostan, “Kahve”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. XXIV, TDV Yaynlar1, Istanbul 2001,

s. 203.
7 Alan S. Kaye, “The Etymology of Coffee: The Dark Brew”, Journal of the American Oriental Society,
CVI/3 (1986), s.557.

®|dris Bostan, “Kahve”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. XXIV, TDV Yaynlar1, Istanbul 2001, s.
202.



gosterir.’ Dolayisiyla Kahve bitkisi yaklasik 80 tiir icermekte, yalnizca iki tiirii ticari olarak
kullanilmaktadir. Bu iki tlir Arabica ve Robusta olarak adlandirilir. Arabica, ilk kesfedilen ve
buradan da kahve yetisen diger iilkelere dagilmis olan bitki tiirtidiir. Yetistirilmesi, hastalik ve
parazitlere olan duyarliligi sebebiyle olduk¢a zordur. Kahve tiiketiminin %70’1 Arabica
bitkisinden karsilanir.'® Robusta ise, daha dayanikli olup Arabica tiiriine gore daha yeni bir
cinstir. Genellikle standart kalitede hazir kahve iiretimi i¢in kullanilir. Robusta’nin kafein
orani Arabica’nin iki katidir.

Zirai agidan kahveyi inceledigimizde; Kahve agacinin normal boyu 8-10 metreyi bulsa da,
iiretim teknikleri nedeniyle genellikle 2-3 metreye kadar biiyiimesine izin verilir. Dikildikten
3-4 yi1l sonra meyve vermeye baglar. Meyvelerin olgunlasmasi 8-10 ay slirmektedir. Bir
kahve agacinin ortalama dmrii 30-40 yil ile sinirlidir. Yapraklar siirekli yesildir. Yetismesi
icin tropikal bolge, volkanik zemin, orta derece nem gibi Ozellikler gerekir. Dona karsi
duyarli bir agactir. Agaclarin genellikle yagmurun hemen ardindan 10-12 santimetre
uzunlugunda, oval yaprakli, kiigiik beyaz yasemin kokulu c¢igekleri meydana gelir. Bu
ciceklerin dmrii sadece birkac giindiir. Fertilize olan (gilibrelenen) ¢icekten kahve meyvesi
gelisir. Bu meyve; 1,5 santimetre c¢apinda, yuvarlak ve baslangigta yesil renklidir.
Olgunlastik¢a rengi kirmiziya doniisiir. Kalin bir kabuga sahip bu meyvenin i¢inde ¢ekirdek
vardir. Kahve igeceginin elde edildigi kisim bu cekirdektir. Cekirdegin lizerini parsomen adi
verilen beyazimsi bir zar kaplar ve bunun altinda da giimiis zar ad1 verilen ikinci bir tabaka
bulunur. Hemen her zaman bir meyve iki ¢ekirdek tasir. Cekirdekler yesil renklidir.
Cekirdeklerin rengi kirmizi olunca olgunlasmis demektir ve bozulmadan toplanmasi gerekir.
11

Kahvenin yetistigi iklim kosullarina bakildiginda ise; Kahve, bol yagis alan ve ortalama
sicakligin 18-24 °C arasinda oldugu, don olaymin goriilmedigi iklim kusaginda yetisen bir
bitkidir. Sogugu ve kurak ortami sevmeyen, bu nedenle ekvatora yakin bolgelerde yetisen bu
bitkinin c¢igekleri beyaz ve yasemin gibi hos kokuludur. Ancak toprak cinsi, su orani,
giineslenme zamani ve nem gibi etkenler, kahvenin tadinda ve kokusunda degisikliklere
neden olmaktadir.

Yaklasik bes-alti tanesi 10 gr. gelen bu kahve meyveleri, agag dikildikten Ug yil sonra meyve
vermeye baglar. Agacin ortalama émri otuz ile kirk yildir. En verimli zamanlari ise sekiz ila
on iki yaslari arasidir. Bu dénemlerde bir agacgtan yilda yaklasik 1 kg. kahve elde edilir. Bu
yaglardan itibaren verim gitgide duger. Dunyada yillik kahve dretimi 3,5 milyon tondur. Buna
gore kahve, diinyada petrolden sonra en bliytik ticaret hacmine sahip olan Ciriindiir."

9 Giil Fatma Koz, Cekirdekten Fincana: Bir Yudum Kahve Kirk Yillik Hatir, Tiim zamanlarin hatirina
: Sarayda bir fincan kahve, Milli Saray Yayinlari, Istanbul 2011, s. 12.

1 M. N., Clifford-K. C. Willson, Coffee: Botany, Biochemistry and Production of Beans and
Beverage, London 1985, s. 14-16.

" Gizem Ates, Yesim Elmaci, Potansiyel Fonksiyonel Bilesen: Kahve Cekirdegi Zari, Akademik
Gida, 2017, s. 67.

2 “Kahve, Kapitalizm ve Devlet”, http:/bit.ly/2CSljvZ, 21.11.2018, 16.30.
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KAHVENIN TARIHSEL YOLCULUGU

Kahvenin etimolojisini ve botanik bilgilerini verdikten sonra sira kahvenin dinyada izledigi

yolu aciklamaya gelmektedir. Ginimizde hemen her evin misafirlerine sorulan “Cay mi
kahve mi alirdiniz?” sorusu kahvenin hangi kanallar yoluyla ve dinyadaki bu konumuna
nasil geldigi merakini olusturmaktadir. Kahve igmeden o6nce atistirilan fasila glinimuzde
kahvalti denilmesi, renk olarak kahverenginin halen kullaniliyor olmasi gunlik hayatta
karsilastigimiz yasayan kultartin bir kanitidir. Kahve bu degerli konumuna nasil geldi sorusu
ise kahvenin tarihi ile aciklanacaktir.

570’1i yillarda ortaya ¢iktig1 sanilan, 6nce 1470-1500 tarihleri arasinda Mekke ve Medine’ye,
ardinda tiim islam diinyasinda hizla yayilan kahvenin ge¢misi efsaneler ve hikayeler ile
doludur. Ornegin bir igecek olarak kullanilmadan &nce, 8. yy da Habesistan’da kahvenin
kizartilip ezilerek yag ve tuz ile yenildigi bilinmektedir. > Ancak ilk kez kahveyi kimin igtigine
dair net bir tarihsel kanit yoktur. En yaygin efsane ise Khaldi adindaki ¢obana aittir:
“Yemen'de Khaldi adinda bir ¢coban Ay 1s18inda kegi stiriilerini giiderken, hayvanlarin bazi
vesil ve sart meyveleri yedigini gériir. O ana kadar uyuklayarak gezen hayvanlarda, bu
meyveyi yedikten sonra bir canlilik gériiniir, oradan oraya ziplayp durur, hatta mehtapla
dans etmeye baslarlar ve herhangi bir yorgunluk belirtisi gostermezler. Bunun iizerine
Khaldi de bu yemigsleri yer ve kendini ding hisseder. Bu esrarli meyvelerden kesislere soz
eder. Cobanla iki kesis stiriintin otladig1 yerlere gonderilir ve bilmedikleri ¢ali tiiriinden
birkag dal koparip icecek olarak hazirlayarak icerler. Ve onlar da geceyi canli, neseli bir ruh
hali icinde gecgirirler. Belirli saatlerde nobet tutmayr ve dua etmeyi gerektiren manastir
kurallarina uymayi kolaylastiran bu igcecek tiiccarlarin da ilgisini ¢cekmeyi bagsarmis ve Kahve
yayitlmaya baglamistir.”

Ikinci efsane ise Sazeliye tarikatinin kurucusu Ebu’l-Hasan Sazeli’nin, 1258’de Hacca
giderken yolda miiridi Seyh Ahmed ile yaptig1 derin bir sohbet esnasinda kahve
cekirdeklerini kaynatarak igtigine dairdir. Bu yilizden Seyh Sazeli, kahveci esnafi tarafindan
“pir” olarak anilir. Ozellikle Osmanli doneminde istanbul’da yer alan pek ¢ok kahvehane ve
tahmis (kavurma) diikkaninda “Ya Hazret-i Seyh Sazeli” levhasi asilirdi. '

Ucgiincii rivayet yine Sazeliye Tarikati mensubu Ali bin Omer el-Sazeli’nin basina gelenlerle
ilgilidir. Rivayete gére Omer, bir iftira yiiziinden kus u¢maz kervan gecmez bir ¢éle siirgiin
edilir. Bu ¢dlde yiyecek bir sey bulamayan Omer, ¢alilarin arasinda buldugu ve daha énce hig
gormedigi bir agacin meyvelerini toplar, kaynatir ve iger. Onu aramaya gelen iki arkadasi
olmek iizereyken Omer tarafindan bulunup bu igecek tarafindan iyilestirilir. C6le siiriilmiis
bazi ciizzamlilarin da bu igecekten icip iyilesmesi iizerine Seyh, Omer’in bulunup getirilmesi
i¢in haber ¢ikartir. Bir rastlanti sonucu hastalarin iyilesmesini saglayan Omer de Halife
tarafindan affedilerek yurduna geri donmesine izin verilir. '° Bunun yaninda kahvenin, 800’1
yillarda Habesistan’da un haline getirilip hamura kanstirilarak ekmek yapiminda

3 Marry Ellen Snodgrass, Encyclopedia of Kitchen History, Taylor Francis Group, New York 2004,s.
236.

4 Ekrem Isin, “Kahvehaneler”, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, c. IV, Tarih Vakfi Kiiltiir
Bakanlig1 Yaynlari, istanbul 1994, s. 386-392.

15 Taha Toros, Kahvenin Oykiisii, {letisim Yayinlari, Istanbul 1998, s. 6.



kullanildigina dair bilgilere rastlanmaktadir. Bir igecek olarak kullanilmaya ancak 14.yy da
baglamistir ve anavatani Yemen’dir. Yemen’den sonra 1510°lu yillarda Mekke’de artik
iyiden iyiye igecek olarak benimsenmis olan kahvenin buraya ni¢in ve nasil geldigi
konusunda pek fazla bilgiye rastlanmasa da, kahvenin bulunmasinda oldugu gibi buraya
yayllmasinin Sazeliye tarikatina mensup dervisler tarafindan saglandigi bilinmektedir.'®
Yemen’de bu igecege rastlayan ve muhtemelen yoreden mal alip satan farkli cografyalardan
gelmig tiiccarlarin, bu bas dondiiriicii giizellikte kokusu ve tadi olan icecegi tattiklari ve
tilkelerine donerken yanlarinda gotlirmiis olduklart diigiiniilmektedir. Ayn1 donemde kahve
Kahire’ye de ulagsmistir. Medreselerde okuyan 6grenciler arasinda da aliskanlik haline geldigi
goziiken kahvenin; camilerde ve tekkelerde de =zikir sirasinda kullanmildigr da
vurgulanmaktadir.

Kahvenin yayildig1 ilk Islam cografyasi Mekke ve Medine’dir. Her yil Hac ibadetlerini
yerine getiren Miisliimanlarin memleketlerine donerken yanlarinda kahve de gotiirdiikleri
tahmin edilmektedir. Bu yoniiyle islam medeniyetinin ve Miisliimanlarmn teknolojiden tarima,
tibba bircok bilginin transferini sagladigi goriilmektedir. Bu sekilde kahve, Mekke ve
Medine’nin ardindan Kahire, Sam, Halep ve Istanbul’a kadar ulasarak diger Miisliiman
cografyalara yayilmistir. Fakat kahvenin 16. yiizyilda tiim diinyaya Misir ve Hicaz’dan
yayildigi kabul edilir. Kahve Sam-Mekke-istanbul baglantismi saglayan kervan yolu
aracihgiyla Istanbul’a getirilmistir. Kesin bir yargi ¢ikarmak zor olsa da kahvenin
Osmanli’ya Misir’in fethinden (1517) sonra girdigini sdylemek yanlis olmaz. Buna karsilik
tarihgiler bu hususta farkli goriisler beyan ederler. Fernand Braudel, kahvenin Osmanli
Devleti’nde ilk kez 1511 tarihinde kullanildigin1 iddia eder. Ulla Heise ise kahvenin ilk kez 1.
Selim zamaninda 1517°de igildigine dair kanitlar ileri siirer.'” Burcak Evren’in aktarimina
gore ise kahve 1519’da Yemen iizerinden Misir’a, oradan da Istanbul’a gelmistir.'® Idris
Bostan ise konu ile ilgili yazilmis eserleri soyle yorumlar:

“Katip Celebi’nin 950 (1543) yilinda gemilerle Istanbul’a kahve geldigini fakat yasaklayici
fetvalar sebebiyle tepki gordiigiinii yazmasi ve Ceziri'nin de Istanbul’da padisahin kahveyi
vasakladigr haberlerinin ayni yil Hac mevsiminde Mekke de yayildigini belirtmesi kahvenin
cok onceleri Istanbul da tiiketilmeye baslandigim gésterir.”"

Bu veriler 1s1ginda, 1600 civarinda kahvenin artik tim Osmanlr’da tiketilen bir icecek oldugu
bilinmektedir. Kahvenin dnceleri esnaf ve ulema sinifi arasinda yayildigini sdylemek yanlhs
olmaz. 16. yuzyilin daha ilk yariyillinda Saray’da da yerini almistir.

Kahvenin gegtigi islam Medeniyetine ait Arapca kaynaklara bakildiginda; William Ukers’e
gore kahveden ilk bahseden kisi Ebli Bekir er-Razi (864-925) adli Rey sehrinde dogmus olan

!¢ Ekrem Isin, “Kahve ve Kahvehanelerin Toplumsal Tarihi”, Tanede Sakli Keyif, Kahve, Yap1 Kredi
Yaynlari, istanbul 2006, s. 13.

7 Fernan Braudel, “Kahvenin Bati’da Yayilmas1”, ¢cev. Mehmet Geng, Tarih ve Toplum, S. 14 (Subat
1985), s. 22-23.

'8 Burgak Evren, Eski Istanbul Kahvehaneleri, Ray Sigorta, Istanbul 1997, s. 27.

"°Idris Bostan, “Kahve”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. XXIV, TDV Yayinlari, Istanbul 2001,
s. 203.



Islam alimidir. 30 yasindan sonra Bagdat’a gidip Huneyn bin ishak’dan Yunan, Iran, Hint ve
Islam tibbim1 &grenen er-Razi, halifenin &zel hekimi ve Galen tibbmin takipgisi olmustur.
Yunancadan terciimeler yapmis, bu arada kendisi de irili ufakli pek ¢ok eser kaleme almistir.
Avrupa’da ismi Ibn Sina ile birlikte anilan bu biiyiik isldm alimi, El-Havi adli eserinde
bunn’un (kahve c¢ekirdegi) sicak, kuru mizaci ile mide ve sindirim icin faydalarindan
bahsetmektedir.”* Buna gore kahvenin yazili tarihinin izlerini miladi 10. asirdan itibaren
izlemek miimkiindiir. Onun ve Galen ilkelerinin takipcisi Ibn Sina (980-1037) da eserlerinde
bunn’ un tibbi 6zelliklerini ve kullanimini anlatir: “sari renginden, ziyasindan ve giizel
kokusundan dolayr ¢ok faydalidir. [cicekleri] beyazdir ve [kahve tanesi] agwr degildir Ilk
safhada sicak ve kurudur. Bazilarina gore ise ilk safhada soguktur. Uzuvlara kuvvet verir,
cildi temizler ve viicutta giizel bir koku yayar.” Burdan da goriilecegi lizre igecek olarak
yayginlasmadan Once bunn olarak ifade edilen ogiitiilmemis ham kahve ¢ekirdegi tipta bir
tedavi maddesi olarak kullanilmaktadir. Sazeli tarikatina dair 6nceden bahsettigimiz ciizzam
tedavisi i¢in kullanilan kahve bilgisi ile bu bilgiler uyum saglamaktadir. Sadece keyfi bir gida
olmayan tipta ve tedavide de kullaniliyor olmasi kahvenin 6nemini artirmaktadir.

Cornelis van Arendok, kahve hakkinda en eski kayitlarin 16. yiizyila ait oldugunu
sdylemektedir ki, bu goriisii Ukers ile uyusmamaktadir. Aym tavir, Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisine yazdig1 maddede Idris Bostan tarafindan da siirdiiriiliir.>' Arendonk’a gore
kahveden ilk defa Abdiilkadir el-Cezeri, Umdetii’s-safve fi hilli’l-kahve adh eserinde
bahsetmektedir. Abdulgaffar’in rivayetine gore kahve, fakih Muhammed b. Said ez-Zabhani
(6l. 1470/1471) vasitasiyla Aden’e sokulmustur. Bu zat, kahveyi Afrika sahillerinde kaldig:
sirada gormiis ve doniisiinde stfilige intisap etmistir.

Kéatip Celebi’nin naklettii bir rivayette ise, Ali b. Omer’den iki ayr1 sahismis gibi
bahsedilmektedir. Buna gore Ebu’l-Hasan Ali b. Abdullah, kendi cenazesinde goriinerek
miiridi Omer’e tahta bir kiire verir ve bunun sakin olacag1 yere yerlesmesini tembih eder.
Boylece Omer, Muha’ya yerlesir. Tedavi amaciyla yaninda kalan hiikiimdarin kizina, edebe
aykir1 harekette bulundugu ithamiyla Usab’a siirgiin edilen Omer ve miiridleri, daglarda
kahve ile beslenirler. Kendisini ziyarete gelen, uyuz illetine yakalanmig Muhalilar1 kahve
sayesinde tedavi eder. Bu vakia seyhin kerameti olarak yorumlanir ve Omer sugsuz bulunarak
eski itibarini kazanir.*

Ozetle kahvenin Islam topraklarinda yayilma siirecini inceledigimizde {iclii bir kategori
olusturabiliriz. Bu kategori sufiler, hacilar ve tiiccarlar vasitasiyla kahvenin yayilmasinin
simiflandirilmasidir.  Bu yayilmada sufilerin rolii; Misir’da  El-Ezher medresesinin
Rivakii’l-Yemen kismindaki Yemenli sufiler ve buraya egitim amaciyla gelen talebeleinr
Kahire halkim1 kahve ile tanistirmasi ile baslamistir. Tiiccarlarin roli ise; bu hos kokulu
icecegi tatmis ve iilkelerine donerken yanlarinda agzi sikica baglanmis mahfazalar icinde
birka¢ yiik kahve de gotiirmiis olmalariyla gerceklesir. Son olarak hacilarin rolii de;

20 William Ukers, All about coffee A History of Coffee from the Classic Tribute to the World's Most
Beloved Beverage, New York 1922, s.8.

2! {dris Bostan, “Kahve”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, C.24, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul
2001, s.202-205.

22 K 4tib Celebi, Kitab-1 Cihdnniimd, Miiteferrika Matbaast, Istanbul 1145, s.535.



memleketlerine donerken yanlarinda kahve gotiirmeleri ve bdylece kahvenin en uzak islam
memleketlerine bile bu vasitayla yayilmasi ile gerceklesmistir. Evliya Celebi’den bir alint1
ile bu mevzuya 6rnek verecek olursak; Misirl evliya Tantali Ahmed Bedevi’nin mevlid-1
serifi adina yapilan senliklerde Misir’dan, Sam’dan, Haleb’den Acem’den Tanta’ya gelen
ayan-1 esraf ve fukaray1 agirlayan 600 ¢adwr kahvesinin oldugunu ve her bir kahvenin ikiger
bin insan aldigin1 yazmaktadir.

OSMANLI’YA KAHVENIN GELiSI VE SOSYAL ORGUTLENME MEKANI
OLARAK KAHVEHANELERLE YAYGINLASMASI

Kahvenin tarihinde de bahsettigimiz gibi kahve Osmanli’nin merkezi Istanbul’a geldiginde
etkileyici kokusu ve ding tutan enerjisi ile hizla yayilmistir. Fakat bir¢ok igecek ve yiyecegin
olusturmadig ilging bir etki alani olusturmustur kahve. Cayhane gibi bir mekan olugmamais
veya pastane ¢ok gec tarihlerde agilmis olmasimna ragmen kahve icin 6zel bir mekan
olusmustur. Bunu olusturan ise kahvenin mucizevi etkisi ve Osmanli’nin kahveyi toplumsal
alana tasiyabilmesidir. Ayrica sadece kahve icilen yer olmakla kalmayan sosyal mekan
olusumunun ilk 6rnedi olan kahvehaneler sosyolojik acidan da oldukga kritik bir yere
sahiptir. Dolayisiyla Kahvehaneler agilmasindan siyasi olaylara miidahil olmasiyla Osmanli
toplumunun mithim damarlarindan birini olusturuvermistir. Bu siirecin yayilmaya devam
etmesi ve Osmanli vasitasiyla Avrupa’ya intikal etmis bdylece diinyaya cafe kiltiirii
yayilmistir. Bu nedenle kahvehanelerin kurulmasi kahvenin yayilmasi agisindan incelenmeye
deger bir konuma sahiptir.

Kahvehaneler ilk olarak umuma agik bir yerin kahve icilmesi i¢in diizenlenmesi ile
olusmustur. Ilk Kahvehane Pecevi Tarihi’ nde belirtildigine gére, 1555 yilinda Kanuni
Sultan Siileyman zamaninda acilmistir. Halepli Hakem ve Suriyeli Sems adinda iki kisi, o
zamana kadar Arap diinyasinda bilinen ve kullanilan kahveyi Istanbul’a getirmis ve 1555
yilinda Tahtakale’de ilk kahvehaneyi agmistir. Kaleici anlamima gelen bu bdlge bugiin
Tahtakale olarak bilinmektedir. Buradaki Tahmis Sokak da adin1 kurukahve anlamina gelen
“tahmis”ten ald1.

Sarayda ve konaklarda kisa siirede yayginlasan kahve, o zamanlar yeni is alanlarmin
acilmasina katkida bulunur. Konaklarda, yalnizca kahve pisirmekle gorevlendirilmis kisiler
calistirilirken, sarayda da Kahvecibasi’na bagl bir kahveciler teskilati olusturulur. Padigahin
ya da bagli oldugu devlet biiyiigiiniin kahvesini pisirmekle gorevli olan kahvecibasi, sadik ve
sir tutmasini bilenler arasindan segilirdi. Osmanl tarihinde kahvecibasiliktan sadrazamliga
yiikselenlere bile rastlandi. Padisahin igecegi kahvenin suyu, Eyiip tepesi civarindaki
Gumiissuyu'ndan getirtilir ve kahveler ibriklerle, gliglimlerle pisirilip, biiylik ¢ini fincanlarla
igilirdi.*

2 brahim Efendi Pecevi, Tarih-i Pecevi, Haz. Bekir Sitki Baykal, c. I, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig:
Yaynlari, Ankara 1999, s. 363.

2 Bir Fincan Keyif: Kahvenin Oykiisii, Dr. Melike Kaplan, Ankara Universitesi Dil ve
Tarih-Cografya Fakiiltesi, Halkbilim Boliimii, Akademia, s. 4.



Lakin kahve konusunda Osmanli devleti hep bir sliphe yasamistir. Keyif verici bir madde
olmas1 sebebiyle Islam dinine olan aykirih@ sikliklar ulemalar tarafindan tartisilmistir.
Devlet tarafindan ise kahvenin yasaklandigi, kahvehanelerin kapatildigi, kahve igenlerin
tiitlin ve icki igenlerle birlikte cezalandirildigi donemler olmustur. Nitekim kahve i¢imi,
Seyhu’l Islam Ebu’s-Suud Efendi’nin kahvenin igilmesine dair verdigi fetva ile bir dsnem
yasaklanmaistir.

“...Ebussud Efendi haram fetvast vermis, fakat IIl. Murad ve 1. Ahmed déneminde yasaklar
etkisiz kalmis, 1623-1640 yillarinda 1IV. Murad’in idam cezasi uygulamasiyla kisisel olarak
ehl-i keyfin pesine diismesi hasebiyle kahve de tiitiin ve icki ile birlikte tehlikeli madde
simifina konulmustur.

Fakat bu yasaklar halkin toplanip Isyan teskil edecek konusmalarda ve orgiitlenmelerde
bulundugu ortamin kahvehaneler olmasi sebebiyle tehdit grubuna girdigi igin siyasi
karisikligin yogun oldugu doénemlerde uygulanmistir. Heathcott’un vurguladigi gibi metaya
deger kazandiran her noktada “insan” vardir (Heathcott, 2000) . Insan, yani “kiiltiir’iin
yaraticisi! Sabahlar1 uyanmak i¢in, yemekten sonra sindirim i¢in ya da en giizeli soyle
koltukta dinlenirken keyif i¢in ictigimiz bir fincan kahve; plantasyondan fabrikaya, limana,
tankere, depoya, kamyona, markete ve nihayetinde masamiza gelene kadar yogun bir emek
siirecinden geger.?®

KAHVENIN AVRUPA’YA INTIKALI

Avrupa iilkeleri kahve ile 16. ylizyilda Osmanli vasitastyla tanismigtir. Kahvenin bu diinyaya
giris kapist ise Italya’dir. Kahvenin Avrupa ile tanismasina dair en yaygin anlati ise su
sekildedir:

1683 Viyana Kusatmasi'nda Avusturyalilar karsisinda bagarisiz olunca hizla geri ¢ekilmek
zorunda kalan Osmanlilarin biraktigi savas ganimetleri arasinda ¢uvallarla kahve ¢ekirdegi
de bulunmaktadir. Bu ¢ekirdeklerle Kolschitzky, Viyana'da ilk Kaffehaus’u kurmustur.
Venedik’te ilk kahvehane 1645 yilinda acilmig, 1763 yilina gelindiginde ise Venedik’te
bulunan kahvehanelerin sayis1 218’e ¢ikmistir. Ardindan Torino, Cenova, Milano, Floransa
ve Roma vasitasiyla kahve Avrupa’nin diger lilkelerine de yayilmistir.?’

Bir alint1 ile bu kan1y1 ispatlayacak olursak da:

“Prospero Alpinus adli botanik¢i, 1580-1583 doneminde Venedik’in Misir konsiilii olan
Giorgio Emo’nun bilimsel danismant sifatiyla Akdeniz’in bitki ortiistinii arastirmak igin
Kahire'de kalmis ve burada Halil Bey adindaki bir yéneticinin bahgesinde kahve bitkisini
inceleme firsatini bulmugstur. Alpinus’un 1592 de yayinladigi De Plantis Aegypti Liber adli
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kitabi, kahveyi Avrupa’ya tanitan ilk bilimsel kaynak olarak kabul edilir.

% Kudret Emiroglu, Glindelik Hayatimizin Tarihi, Dost Kitabevi Yayinlari, Ankara, s. 341.

% “Kahve, Kapitalizm ve Devlet”, http://bit.ly/2CSIjvZ, 21.11.2018, 16.30.

27 XOZ, Giil Fatma, Cekirdekten Fincana: Bir Yudum Kahve Kirk Yillik Hatir, Tim zamanlarin
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% Bir Fincan Keyif: Kahvenin Oykiisii, Dr. Melike Kaplan, Ankara Universitesi Dil ve
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Nitekim kaynaklarda da goriildiigii tizere kahve Osmani {izerinden Avrupa’ya yayilmis ve
nitelik kazanmistir. Bu yayilmay1 kronolojik olarak iilke bazli degerlendirecek olursak da su
sekilde bir siralama gerceklestirebiliriz:

Marsilya: 1644°de ilk kahve c¢ekirdekleri, kahve yapiminda ve sunumunda kullanilan
araclardan 6rneklerle birlikte Istanbul’da gdrev yapan Fransiz elgisi esligindeki Monsieur de
la Roque tarafindan sehre getirilir. 1660’ta Marsilyali tiiccarlar Istanbul’da icip tadina
doyamadiklar1 kahveyi Fransa’ya ithal etmeye baslamiglardir. 1671°de ise, Marsilya’da ilk
kahvehane agilmustir.
Paris: Fransa’nin kahve ile tanmigsmasi ise ilk kez 1669°da Tiirk elgisi Siileyman Aga
vasitastyla olmustur. Kahvenin yani sira sunumun yapildig1 goz alict fincanlar, altin islemeli
ve piskiilli ortiiler, ¢iniler, minderler, kiyafetler ve diger malzemeler de kahve sunumunun
cekiciligini arttirmistir. Bu sayede “sihirli icecek” olarak tanman kahve hizla, basta Paris
sosyetesi olmak tizere tiim Fransa’nin vazgeg¢ilmezi olmustur. 1686 yilinda Paris’te Café de
Procope adinda ilk gercek kahvehane agilmistir.
Londra: ingiltere kahve ile ilk olarak 1637 yilinda tamsmustir. Bir Tiirk tarafindan Oxford’a
getirilen kahve, 0grenciler ve 6gretim liyeleri arasinda ¢ok popliler olmus ve “Oxford Kahve
Kuliibii” kurulmustur. Sehirde 1650 yilinda “Angel” adinda ilk kahvehane agildi. 1652°de ise
Yunan asilli Pasqua Rosée, Londra’daki ilk kahvehaneyi hizmete sunmustur.
Hollanda: Ilk kahve Hollanda’ya 17. yiizyllda Yemen’den ulasir ve buradan Hollanda’nin
kolonilerine iiretim yapabilmek i¢in gonderilir. 1699°da Java adasina gelen kahve tohumlari
ile Endonezya’daki kahve yetistirme alanlarmin temelleri atildi. 1711 yilinda ise, Java’da
tiretilen kahve ¢ekirdekleri Amsterdam’a getirilerek satisa ¢ikarilmistir. 1660°larda tilkede ilk
kahvehaneler acilmistir. 1680°1i yillarda ise Hollandalilar; glinlimiizde kisi basmna diisen
kahve tiiketiminde, rekora sahip Iskandinayv iilkeleriyle bu lezzeti tanistirmustir.
Almanya: Almanya kahve ile 1675 yilinda tamsmustir. 11k kahvehaneler Hamburg, Bremen
ve Hannover’de 1679-1680 yillar1 arasinda agilmistir. Orta ve alt siiflar 18. ylizyilin basina
kadar bu lezzete ulasamamistir. Kahvehaneler erkek egemenliginde oldugu i¢in orta sinif
kadinlar tarafindan “kahve kuliipleri” kurulmustur.
Amerika: Kahve 1668 yilinda Kuzey Amerika’ya ulasmis ve 1696’da New York’ta “The
King’s Arms” adinda ilk kahvehane acilmistir. 1723’te Gabriel du Clieu adli bir denizci
tarafindan bu kahve bitkilerinden alinan bir fide Fransa’dan Martinique adasina getirilir.
Kahve buradan Karayip Adalarina, Giiney ve Orta Amerika’ya yayilmistir. 1727°de
Brezilyali denizci Francisco de Mello Palheta sayesinde kahve fideleri ve bitkileri Fransiz
Gine’sinden Brezilya’ya ulasti. Oyle ki bugiin; Brezilya, diinya kahve iiretiminde %35 ile
birinci sirada bulunmaktadir. *

Bu yayilim sayesinde kahvenin yetismedigi fakat iklimi elverisli yerlerde (ekvator
kusaginda) kahve yetistiriciligi baglamig buna bagl olarak da kahve iiretim miktar1 artmis ve
ticareti giiclii bir sekilde tiim diinyaya yapilmstir.

KAHVENIN DALINDAN CEZVEYE TOPLANMA VE ISLENME SURECI

2 “Kahvenin Tarihse Yolculugu”, http://www.mehmetefendi.com/kahve-ve-tarihi, 21.11.2018, 16.54 .
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Olgunlasan kahve meyvelerinin ¢iirimeden hemen toplanmasi gerekir ve bu kolay bir is

degildir. Ciinkli bir agacin meyvelerinin olgunlagma stireleri farkli asamalarinda olabilir.
Hatta ayni dal lizerinde hem kizarmis olgun hem de yesil heniliz olgunlagmamis kahve
meyvelerine ayn1 anda rastlamak miimkiindiir. Bu nedenle, digerlerine goére daha az ya da
daha fazla olgunlasan kahve meyvelerinin ayrilmas: gerekir. Kahvenin toplanmasinda iki
¢esit metot kullanilmaktadir:
Elle Toplama; Arabica tiirli kahvenin yetistirildigi bir¢ok yorede, toplayicilar olgunlasan
meyveleri dikkatlice segerek teker teker elle toplar ve yaninda tasidigi sepete koyar. Ancak;
elle toplama yontemi uzun siirdiigli ve fazla is giicii gerektirdigi i¢in olduk¢a pahalidir. Bu
nedenle daha ¢ok, en 6zel ve en iyi kahve cinsleri i¢cin uygulanir. Dali Siyirma; Bu yontem
genellikle Brezilya’daki diiz arazili ve diizenli ekilmis kahve tarlalarinda uygulanir. Dalin iist
kismindan tutarak tiim daldaki meyveleri parmaklariyla agsagiya dogru siyirirlar. Dali styirma
yonteminde her ne kadar 6zen gosterilse de, olgunlagsmamis meyveler olgunlasmis olanlarla
toplanir. Bu nedenle daha sonra dzel bir ayirma makinesinden gegirilmeleri gerekir. *

Toplanan c¢ekirdeklerin sonrasida kabuklarindan ayrilmalar1 gerekmektedir. Cekirdegin
meyveden ayrilmasi siireci; ¢ekirdeklerin dis kabuk ve meyvesinden incinmeden ayrilmasini
gerektirdigi i¢in ¢ok Onemlidir. Bu ayirma isleminde iki yontem uygulanir: Yas Yontem;
genellikle yiiksek kalitedeki kahveler i¢in kullanilir. Yeni toplanmis meyveler, herhangi bir
fermantasyon baslamadan once su dolu tanklarda yikanir. Kuru Yontem; kuru yontem, yeni
toplanmis meyvelerin basingli hava veya elekler kullanilarak veya yikanarak yabanci
maddelerden temizlenmesiyle baslar. Bu asamadan sonrasinda kahvenin islenme siireci
baslar.

Fakat bundan 6nce kahve bitkisinin ekosisteme ve ekonomiye katkilarindan bahsetmekte
fayda vardir. Kahve agaclarinin; kurak mevsim sonrast ¢igek agtiktan sonra doktiikleri
yapraklar, topragin verimini artiran pek ¢ok kimyasal ve mineral igerir. Kahve agaglarinin ve
yanlarinda yetisen golge yapici ve riizgar kesici diger agaglarin doktiikleri yapraklarin orani,
bu yapraklarin topraga giibre olarak karigma ve tekrar agaclar tarafindan emilme hizi diger
tiim tropikal bitkilere gore cok daha fazladir. Kahve yetistirilmesi, her yil milyonlarca kisiye
calisma olanag saglar. Kahve yetistirilen iilkelerde 20 milyona yakin aile, temel gida
ihtiyaglarini kahve tariminda c¢alisarak elde ettikleri gelir sayesinde karsilamaktadir.®!

Kahvenin islenme siirecinde ¢ekirdegin gececegi 4 adim vardir. Ilk adim olan kavurma, yesil
renkli ¢ig kahve ¢ekirdeklerinin ates ile kahveye doniisiimiinii saglayan islemdir. Ham halde
olan kahve, atesin etkisiyle yesil renginden kahverengiye donerken kimyasal bir siire¢ de
gecirir. Kahveye karakterini kazandiran esas unsur ¢ekirdeklerinin ¢atlamasinin ardindan
ortaya c¢ikan ugucu maddelerdir. Kahveye tadini katan bu ugucu maddelere ragmen kavurma
islemi; kahvenin igerisindeki asit, protein ve kafein miktarint degistirmektedir. Degisiklik

%0 “Kahvenin Tarihse Yolculugu”, http://www.mehmetefendi.com/kahve-ve-tarihi, 21.11.2018, 16.54 .
31 Jean Nicolas Wintengs, “The Coffee Plant”, Coffee: Growing, Processing, Sustainable Production
(ed.Jean Nicolas Wintengs), WILEY-VCH Verlag GmbH & Co. KGaA, Weinheim 2004, s. 9.
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sadece tat, renk ve kokuda olusur. Yesil kahve ¢ekirdeklerinin renk degistirmesi i¢in ilk
zamanlarda fermantasyon yontemi kullanilmig, bu yontemin kahvenin aromasini bozdugu
goriiliince kavurma yOntemine gegilmistir.*> Kahveye karakterini kazandiran esas
cekirdeklerinin ¢catlamasinin ardindan ortaya ¢ikan u¢ucu maddelerdir. Kahvenin kavruldugu
bliyilk boy alete kahve kavurma tamburu veya kahve dolabi adi verilir. Bu kavurma
tamburlar1 veya tavalari evlerde de bulunmaktadir. Kahveyi kavurmaya yarayan ve
cogunlukla demir cinsi dayanikli maddelerden yapilan bu kaplar uzun sapli ve bazen de
tekerleklidir. Kapakli olanlar1 da mevcuttur. ¥ Tiim diinyada genel olarak kullanilan 1s1
miktar1 188 ile 282 derece arasidir. Is1 ve siire miktari, kahvenin cinsine gore de degisir.
Ornegin Java, Kenya ve Jamaica kahvelerinin cekirdekleri karakteristik ozelliklerin baskin
olmast i¢in hafif kavrulur. Tirk Kahvesi ise orta kavrulmus bir kahve cinsidir. Kahve
cekirdekleri kendi arasinda az kavrulmus, orta kavrulmus, tam kavrulmus ve ¢ifte kavrulmus
olarak ayrilir. Bu ayrim “ilk kirllma sesi” duyulduktan sonra kahvenin ates {izerinde ne
kadar durdugu ile alakalidir. Bu islem o6ncesinde hi¢cbir aroma ve kokuya sahip olmayan
kahve c¢ekirdekleri, kavrulma sirasinda iclerinde gizli olan 900’den fazla aromayi aciga
cikarir.

Ikinci adim sogutma islemidir. Kavurma isleminin bitiminde, 1silar1 neredeyse 200 dereceyi

asan c¢ekirdeklerin kendi kendilerine kavrulmaya devam etmemeleri i¢in sogutulmalari
gerekir. “Kavrulan cekirdek kahvede az da olsa kotii bir koku kalir. Bu bakimdan hemen
havalandirilmast ve sogutulmasi gerekir. Bu islemin yapildigi ahsap kaplara “kahve
sogutucusu” denir.”** Bu iglem i¢in once Araplarin bulusu olan ve ardindan Osmanli’ya
gecen ve sonralar1 bireysel olarak kahvesini kavuran herkesin kullandigi, agactan yapilma
0zel sogutma tepsileri mevcuttur. Bu kaplar, yuvarlak ve iistii kapaksiz olup ucu acik sekilde
tasarlanmistir. Ortada yer alan hazne ile ¢ekirdeklerin bosaltilmasi i¢in ola kisim arasinda
genellikle minik bir kapak mevcuttur. Kahve kavrulduktan sonra ahsap kasik kullanilarak bu
kaplara alinir ve alt iist edilerek sogutulur.

Uciincii adim olan 6giitme islemi; kavrulmus ve sogutulmus gekirdeklerin &giitiilmesidir.
Kavurma islemi esnasinda cgekirdeklerden agiga ¢ikan aromalar kaybolmadan toz haline
getirilen kahveyi de kaplar. Bu asamada yapilan harmanlama islemi ¢cok hassas ve gizli
formulleriyle kahveye tadini veren énemli bir olaydir. Kahve ve benzeri ¢ekirdek tanelerini
kavurma islemi igin kullanilan “tahmis” kelimesi, 17. yiizy1l Istanbul’unda kahve ticaretinin
merkezi olan Misir carsist civarinda cekirdek kahvelerin saklandigi yere adini vermistir.
Tahmis Ocag tarafindan denetimi yapilan bu yer, lilkeye giren tiim kahvenin kavrularak
veya cekirdek halinde dagitilmasindan sorumluydu.

32“Why Roast Coffee at Home?” https://www.homeroasters.org/why.htm, 23.11.2018, 15:38.
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Son asama olan Pisirme islemi ise; keyfe bagli olarak doviilerek ince toz haline getirilen
dibek kahvesiyle hazirlanmis Tiirk Kahvesi, kalin cekilen kahvenin suda kaynatilarak
hazirlanmis slizme kahve, ¢ok kavrulmus ve kalin g¢ekilmis kahvenin i¢inden su buhari
gecirilmesiyle hazirlanan kahve gibi cesitlere sahiptir. Nitekim kahvenin agagtan gelen tiim
asamalarindan sonra sunum hazirliklarina da ayr1 6zen gosteren Osmanli; ¢inili fincan
kiliflar1, bakir cezveler, porselen fincanlar hayran birakan ayri bir sanata déniismiistiir.*

Son olarak ise diinyaca tanman Tiirk kahvesini tiim kahve cesitlerinden ayiran 6zellik,
sekerin pisme sirasinda ilave edilmesidir. Kurukahveci Mehmet Efendi, Tiirk Kahvesini ilk
kez kavurup oOgiiterek Tiirk toplumuna sunan kisi olarak bilinir. “Kurukahveci Mehmet
Efendi Mahdumlar1” adiyla 1871'de kurulan ve modern ortamlarda toptan Tiirk Kahvesi
tireten tesisler, kahveyi ilk defa depolarda kavurup, genis ¢apta liretime ge¢mistir.

SONUC

Giiniimiizdeki tiim cafeleri hayatimizdan ¢ikarmak istiyorsak eger; Islam medeniyetini,
Miisliimanlar;, Osmanli’yr ve Istanbul’u tarihten silmemiz gerekecektir. Yasamimiza
ylizyillar 6ncesinden bu denli derin izlerden birini birakmis olan kahvenin seriivenini
Mahmut Dervis yasanmishigin kalbinden seslenerek son noktay1 koymaktadir aslinda.

“Kahvenin tadi diyebileceginiz bir sey yoktur, bir kavram degildir o, somut bir nesnedir, bir
kendinde seydir. Herkesin kendi “kahve ”si vardir, o kadar kisiseldir ki bu, ikram ettigi kahve
cesidine bakarak bir adam hakkinda hiikiim verebilirim, onun i¢ zarafetini hissedebilirim...”

KAYNAKCA
Kitap

BIRSEL, Salah, Kahveler Kitabi, Sel Yayimnlari, Istanbul 2010.
Evliya Celebi b. Dervis Mehmed Zilli, Evliya Celebi Seyahatnamesi, c.10, Yap1 Kredi
Yayinlari, Istanbul 2007, c.10 (hzl. S. A. Kahraman vd.), Yap1 Kredi Yaymnlari,
Istanbul 2007.

e HATTOX, Ralph, Kahve ve Kahvehaneler: Bir Toplumsal Icecegin Yakindogu daki
Kokenleri, cev. Nurettin Elhiiseyni, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul, May1s 1998.

e  Ibrahim Efendi Pecevi, Tarih-i Pegevi, Haz. Bekir Sitk1 Baykal, c. I, Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1999.
e  OZKESER, Nurgiil, Yesil Cekirdekten Fincana: Kahvenin Seriiveni, Hayat Yayinlar,

Istanbul 2012.
e YILDIZ, Yasin, Tiim zamanlarin hatirina : Sarayda bir fincan kahve, TBMM Milli
Saraylar Yayimnlari, Istanbul 2011.

3 Zeynep Ogel, Ulya Soley, Kahve Molasi: Kiitahya Cini ve Seramiklerinde Kahvenin Seriiveni, Pera
Miizesi Kiigiik Kitaplar Dizisi, Istanbul, Mayis 2014, s. 27.



e  Zeynep Ogel, Ulya Soley, Kahve Molas:: Kiitahya Cini ve Seramiklerinde Kahvenin
Seriiveni, Pera Miizesi Kiiciik Kitaplar Dizisi, Istanbul, May1s 2014.
Makale
e BOSTAN,idris, “Kahve”, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. XXIV, TDV
Yayinlar1, Istanbul 2001.
e KOZ, Giil Fatma, Cekirdekten Fincana: Bir Yudum Kahve Kirk Yillik Hatir, Tiim
zamanlarin hatirina : Sarayda bir fincan kahve, Milli Saray Yayinlar1, Istanbul 2011.
e KAPLAN, Melike, Bir Fincan Keyif: Kahvenin Oykiisii, Ankara Universitesi Dil ve
Tarih-Cografya Fakiiltesi / Halkbilim Bo6liimii Yayinlari, Ankara 2010.
e TASTAN, Yahya Kemal, Sufi Sarabindan Kapitalist Metaya Kahvenin Opykiisii,
Akademik Bakis, Cilt 2, Say1 4, Yaz 2009.
e  Gizem Ates, Yesim Elmaci, Potansiyel Fonksiyonel Bilesen: Kahve Cekirdegi Zari,
Akademik Gida, 2017.
Web Siteleri
e “Kahve, Kapitalizm ve Devlet”, http://bit.ly/2CSIjvZ, 21.11.2018, 16.30 .
e “Kahvenin Tarihse Yolculugu”, http://www.mehmetefendi.com/kahve-ve-tarihi,
21.11.2018, 16.54 .
e “The Coffee Trail: A Muslim Beverage Exported to the West”,
http://www.muslimheritage.com/uploads/Main%20-%20Coffee.pdf, 23.11.2018,02:46.
E-book

Marry Ellen Snodgrass, Encyclopedia of Kitchen History, Taylor Francis Group, New
York 2004, http://1.droppdf.com/files/Vaa2n/encyclopedia-of-kitchen-history.pdf
.indirme Tarihi: 23.11.2018, Saat: 00:37.

M. N., Clifford-K. C. Willson, Coffee: Botany, Biochemistry and Production of Beans
and Beverage, London 1985.
https://books.google.com.tr/books?hl=en&Ir=&id=u1HtBwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP7&
dg=Coffee+Botanical+Aspects.+Clifford-K.+C.+Willson&ots=cET7Z1f5n7&sig=MFQC
Idvul6BoHENeR3s5JaAFI6A&redir_esc=y#v=onepage&q=Coffee%20Botanical%20A
spects%2C%20Clifford-K.%20C.%20Willson&f=fals, Erisim tarihi: 22.11.2018, Saat:
23:36.



http://bit.ly/2CSIjvZ
http://www.mehmetefendi.com/kahve-ve-tarihi
http://www.muslimheritage.com/uploads/Main%20-%20Coffee.pdf
http://1.droppdf.com/files/Vaa2n/encyclopedia-of-kitchen-history.pdf
https://books.google.com.tr/books?hl=en&lr=&id=u1HtBwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP7&dq=Coffee+Botanical+Aspects,+Clifford-K.+C.+Willson&ots=cET7Z1f5n7&sig=MFQCldvuI6BoHENeR3s5JaAFI6A&redir_esc=y#v=onepage&q=Coffee%20Botanical%20Aspects%2C%20Clifford-K.%20C.%20Willson&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=en&lr=&id=u1HtBwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP7&dq=Coffee+Botanical+Aspects,+Clifford-K.+C.+Willson&ots=cET7Z1f5n7&sig=MFQCldvuI6BoHENeR3s5JaAFI6A&redir_esc=y#v=onepage&q=Coffee%20Botanical%20Aspects%2C%20Clifford-K.%20C.%20Willson&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=en&lr=&id=u1HtBwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP7&dq=Coffee+Botanical+Aspects,+Clifford-K.+C.+Willson&ots=cET7Z1f5n7&sig=MFQCldvuI6BoHENeR3s5JaAFI6A&redir_esc=y#v=onepage&q=Coffee%20Botanical%20Aspects%2C%20Clifford-K.%20C.%20Willson&f=false
https://books.google.com.tr/books?hl=en&lr=&id=u1HtBwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP7&dq=Coffee+Botanical+Aspects,+Clifford-K.+C.+Willson&ots=cET7Z1f5n7&sig=MFQCldvuI6BoHENeR3s5JaAFI6A&redir_esc=y#v=onepage&q=Coffee%20Botanical%20Aspects%2C%20Clifford-K.%20C.%20Willson&f=false




